Insgesamt 227 zuriickgeleg-
te Kilometer und ganze
8000 verbrauchte Kilokalo-
rien — das sind die Spitzen-
werte einer aullergewthnli-
chen Radtour, die kiirzlich
acht junge Freizeitsportler
aus dem Raum Gotha ver-
anstalteten. Damit fuhren
sie nicht nur 50 Kilometer
mehr als bei einer durch-
schnittlichen Tour de
France-Etappe, sondern
reichten auch an deren Ka-
lorienverbrauch heran.

Von Hendrick HEILWAGEN

THURINGEN.
Die Idee zu solch einer Mi-
schung aus dem 24-Stunden-
Rennen von Le Mans und der
Frankreich-Rundfahrt  hatten
der Gothaer Kay Kleinschmidt
und Benjamin Spallek aus Tam-
bach-Dietharz (beide 20) bereits
vor zwei Jahren. Damals starte-
ten die Tourviter nur zu zweit.
Nach ersten Erfahrungen je-
doch schlossen sich 2004 weite-
re drei Radsport-Begeisterte aus
dem Freundeskreis an. Und
auch in diesem Jahr wuchs das
Team weiter.

Folglich bedurfte es vor der
diesjahrigen Tour einer lingeren
Vorbereitungszeit,  insgesamt
dauerte sie zwei Monate. Hier-
bei musste zundchst eine pas-
sende Strecke ausgemacht wer-
den. Die Schwierigkeit dabei
war es, eine sinnvolle Verkniip-
fung aus Radwegen und Straflen
zu finden sowie deren aktuelle
Tauglichkeit zu priifen. Natiir-
lich darf bei alledem die Verpfle-

24 Stunden 1m Sattel
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gung nicht fehlen. Und eine
Crew, die jene Versorgung re-
gelt, Pannen absichert und Plat-
ze zur zwischenzeitlichen Erho-
lung herrichtet, musste zusam-
mengetrommelt werden. Letzt-
lich fanden sich sechs freiwillige
Betreuer, die spiter mit zwei
Fahrzeugen abwechselnd hin-
terherfahren sollten.

Nun zur Tour: Los gings am
23. Juli um 4 Uhr am Morgen.
Als Startpunkt wurde der Go-
thaer Schlachthof ausgesucht,
wobei einige Teilnehmer schon
den Weg von ihren Wohnorten
zum Treffpunkt {iberstanden
hatten. Bei leichtem Nieselregen
brachen dann alle in Richtung
Arnstadt auf. Erstes Ziel war die
Talsperre Heyda bei Ilmenau,
wo ein Picknick auf die Rad-

ZUR ERINNERUNG: Verschnaufpause und Foto-Shooting am schénen Saalestrand auf
dem Saale-Radwanderweg, der auch einige Strapazen in sich frug.

Freaks wartete, was dann etwa
eine Stunde in Anspruch nahm.
Nichster groRerer Halteort
sollte Rudolstadt sein. Der Weg
dahin sorgte bei den Bikern al-
lerdings fiir Kopfzerbrechen, so
zumindest im Wald zwischen
Biicheloh und Paulinzella. Nach
einigen Umwegen und Gespri-
chen mit ortskundigen Passan-
ten konnte jedoch das gut und
zligig befahrbare letzte Teilstiick
zwischen Bad Blankenburg und
Rudolstadt in Angriff genom-
men werden. Zur Belohnung
gabs in der Innenstadt auf einem
Griinfleck  selbst  gemachte
Sandwichs und Miisliriegel.
Danach begaben sich die Rad-
ler auf einen landschaftlich sehr
reizvollen Abschnitt, den Saale-
Radwanderweg. Zirka 43 Kilo-
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meter mussten hierauf zuriick-
gelegt werden, ehe die nidchste
Rast in Jena folgen sollte. Ei-
gentlich eines der erholsamsten
Teilstiicke, obwohl jetzt bergiges
und felsiges Terrain inbegriffen
war. Obendrein spielte nun
auch das Wetter mit. Zuvor hat-
te zwar schon der Regen ausge-
setzt, doch nun kam auch all-
mdihlich die Sonne heraus.

Im Jenaer Paradiespark befand
sich schon die Begleitcrew, die
voraus gefahren war, und die
Radlermeute ab 15 Uhr mit Kaf-
fee und Kuchen empfing. Hier
regenerierten sich die Fahrer fiir
eine knappe Stunde. Bei leicht-
em FuRballspiel hielten sie sich
fit, bevor es iiber Magdala in
Richtung Weimar weiterging.
Dort wartete in einem Lokal ge-

gen Abend schlieBlich eine
wohlverdiente warme Mabhlzeit.
Nach einer ldngeren Pause
wurden Anger und Dom in Er-
furt als ndchste Anlaufpunkte
ins Auge gefasst. Bis dahin er-
lebten Radfahrer und Crew zu-
dem einen wunderbaren Son-
nenuntergang. Bei diesem letz-
ten Zwischenstopp galt es vor
allem noch einmal Kaffee zu
tanken, besonders fiir die inzwi-
schen miiden Autofahrer. Au-
Berdem folgte das schon tradi-
tionelle Fotoshooting am Dom.
Die letzten Kilometer bis zum
Schlachthof Gotha wurden
trotz kleinerer Pausen auch
noch sicher erreicht. Ankunft
war etwa 2.15 Uhr. Im An-
schluss wurde in einer knapp
einstiindigen Tortur noch der
Restvorrat an Lebensmitteln
vertilgt und letzte Nachberei-
tungen getroffen. Letztlich stand
einigen Radfahrern noch der
Heimweg bevor, sodass jeder
auf seine 24 Stunden kam.
Mitorganisator Kay Klein-
schmidt wertete die Tour als vol-
len Erfolg. Und auch im néchs-
ten Jahr soll wieder geradelt
werden. Planungen haben die
beiden Tourvater schon im Hin-
terkopf. Ziel ist es in jedem Fall,
die Anzahl der Teilnehmer wei-
ter zu erhdhen.
Radfahrer: Kay Kleinschmidt, Benjamin
Spallek, Martin Sommerlandt, Lars
Fuchs, Georg Kimpfel, Johannes Tepe-

roglou, Patrick Knorr, Frank Sommer-
landt.

Begleitcrew: Claudia Bischoff, Matthias
Tanz, Florian Schenk, Judith Sonder-
mann, Franziska Gattinger, Susanne
Augst,
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